
 Nieuwsbrief 10 – oktober 2010 

Beste Umoja Wetu- sponsor, 

 

In deze nieuwsbrief willen wij u informeren over een verandering in de organisatie die Umoja Wetu’s Childrens 

Project heeft ondergaan. Daarnaast zullen wij wederom 2 kinderen van Umoja Wetu uitlichten om u uitgebreider 

kennis te laten maken met deze kinderen. Ook vindt u in deze nieuwsbrief een kort verslag van twee van onze 

Umoja Wetu- oprichters die onlangs een bezoek hebben gebracht aan Umoja Wetu’s Childrens Project.  

 

Veranderingen 

Zoals u weet hebben wij een aantal maanden geleden  

het samenwerkingsverband met Nelson (de vorige  

manager van Umoja Wetu) beëindigd. 

Tijdens deze roerige tijden die wij met Nelson hebben  

meegemaakt, heeft ook Child Rescueing Center 

(de overkoepelende organisatie waar wij als Umoja in  

Kenia onder vallen) een hoop teleurstellingen moeten  

verwerken. 

Uiteindelijk zag de Nederlandse board van CRC geen  

mogelijkheid meer tot samenwerking met Nelson en is  

CRC als Nederlandse Stichting opgezegd. Dit  

hebben zij met veel pijn in hun hart gedaan, maar dit  

was voor hen onoverkomelijk. Ook Naftali heeft zich 

 teruggetrokken uit het bestuur van CRC. 

Omdat Naftali en een aantal mensen die nauw betrokken  

waren bij CRC zich toch willen blijven inzetten voor 

 de minder bedeelde kinderen in Thika en omstreken,  

hebben zij een nieuwe Stichting opgezet, genaamd Shade  

Children’s Foundation.  

Omdat Naftali zowel bij Umoja als bij Shade nauw  

betrokken is, hebben wij besloten ivm organisatorische 

redenenen,  in Kenia een project te worden dat op papier  

onder Shade valt. In Nederland blijft Umoja een  

zelfstandige organisatie. Shade is een opstartende  

foundation, maar met zeer ervaren bestuurders en wij  

hebben er dan ook alle vertrouwen in dat deze foundation een groot succes zal worden. Voor ons als Umoja 

zijnde brengt dit praktisch gezien geen veranderingen met zich mee. Onze missie en werkwijze blijven zoals ze 

nu zijn, alleen valt Umoja in Kenia nu onder een andere noemer als paraplu-organisatie.  Voor meer informatie 

over Shade, verwijzen wij u door naar hun website: http://www.shadechildrenfoundation.nl 

 

Lewis Gathungu 

 

Lewis zit in klas B van Umoja. Op school is Lewis wat traag  in het leren van 

schoolse vaardigheden.  Hij kan wel de letters van het alfabet lezen en schrijven en hij 

kan de nummers van 1-20 tellen en deze nummers opschrijven. Lewis houdt erg van 

buiten spelen, vooral balspelen vindt hij leuk. 

De ouders van Lewis hebben geen vast inkomen. Af en toe vinden zij een tijdelijke 

baan. Helaas wordt een groot gedeelte van hun salaris besteed aan het kopen van 

alcohol. De ouders van Lewis hadden veel ruzie, wat uiteindelijk heeft geleid tot een 

scheiding. Moeder is vertokken met Lewis en de andere 2 kinderen en woont nu in 

een van de sloppenwijken van Thika. 

Lewis is gezond, hoewel hij een tijdje terug last had van ringwormen. Nu is dit 

behandeld en is hij weer gezond. Lewis eet goed; rijst met bonen zijn zijn favoriet.  

 

Terug in Thika! 

Afgelopen zomer zijn we een paar dagen terug 

geweest in Kenia en natuurlijk hebben we Thika niet 

overgeslagen. Helaas was het ook vakantie voor de 

kinderen van Umoja Wetu Children’s Project, maar 

we hebben het nieuwe schoolgebouw kunnen 

bezichtigen. Daarnaast hebben we met de 

medewerkers en Naftali, de manager in Thika, overleg 

gehad over de vorderingen binnen het project. Nog 

steeds worden er dagelijks, door veel inzet van de 

medewerkers, 30 kinderen uit de sloppenwijken 

voorzien van 2 maaltijden en educatie. Umoja Wetu 

heeft echt een plekje veroverd in de sloppenwijk en 

wordt door de buurt als waardevol gezien. De 

bewoners van de sloppenwijken hebben ons dan ook 

gevraagd hun dank door te geven aan de sponsoren 

van het project. Dus bij deze…. 

Het was moeilijk om weer afscheid te nemen van 

Thika en alle mensen die we daar kennen. Maar door 

wat we hebben gezien, zijn we alleen nog maar meer 

gemotiveerd geworden om ons in te blijven zetten voor 

het project. Op de website hebben we nog een aantal 

foto’s geplaatst. 

 

Groeten, Anne en Rob 
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Esther Mwikali 

Esther is een vrolijke meid die erg sociaal is en graag met de andere kinderen speelt. 

Ze is erg geïnteresseerd in de schoolactiviteiten. Ze kan het alfabet lezen en schrijven, 

evenals de nummer 1-20. Ze kan nummers en plaatjes met elkaar combineren en kan 

goed tekenen en kleuren. Esther is dol op zingen en dansen. 

Esther woont bij haar alleenstaande moeder. Haar moeder werkt af en toe en probeert 

zo voor haar 5 kinderen te zorgen. De familie is erg arm en het huis valt bijna uit 

elkaar. Er zitten veel gaten in het huis en wanneer het regent is het hele huis nat. Dit 

gezin heeft soms dagen geen voedsel; Esther is dan dus afhankelijk van de maaltijden 

die ze bij Umoja krijgt. Wanneer de moeder wel werk heeft, maakt ze lange dagen. 

Dit zorgt er ook voor dat Esther haar hygiëne dan niet zo goed is. 

 

Hygiëne 

Aansluitend op het verhaaltje over Esther Mwikali willen wij nogmaals benoemen dat basisverzoring een 

belangrijk punt is dat wij nastreven met Umoja Wetu. We vinden het erg belangrijk dat er op de hygiëne van de 

kinderen wordt gelet. De kinderen moeten zich bij Umoja altijd wassen voor de hygiëne om hier de waarde van 

in te zien. Ook wordt er nauw op de gezondheid van de kinderen gelet.  

Na de vakantie van de kinderen viel het op dat er veel kinderen ringworm hadden. We hebben deze kinderen 

medicijnen kunnen geven, waardoor de ringworm nu weer weg is. En zoals u weet bieden we kinderen uiteraard 

de maaltijden die zij (zoals in het voorbeeld van Esther Mwikali) zo hard nodig hebben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Wij hopen dat u deze nieuwsbrief weer met veel plezier heeft gelezen. 

Het kan zijn dat u net sponsor bent geworden en dat u wat achtergrondinformatie nodig heeft om de informatie 

in deze brief te kunnen plaatsen. Wij verwijzen u hiervoor graag door naar onze website
∗

.  

  

Met vriendelijke groet, 

Het Umoja Wetu - team  

 

 

 

 

 

     

 

                                                           

∗

 Website: www.umojawetu.nl 

We hebben op dit moment 27 

maandelijkse sponsors! 

 

Hartelijk dank voor uw steun! 

 

Een van de kinderen 

die zich aan het 

wassen is 

Indien nodig 

krijgen de 

kinderen 

medicatie 

Elke dag krijgen 

de kinderen een 

voedzame 

maaltijd 


