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Beste Umoja Wetu-sponsor,

Alweer bijna 2 jaar (22 oktober 2009) vangt Umoja Wetu kinderen uit de sloppenwijken van Thika op. Iets om

trots op te zijn!

In deze nieuwsbrief meer over de opening van de tweede klas, over HIV in Kenia, sponsoracties en natuurlijk hoe het

gaat met de kindjes.

Opening tweede klas 22 mei 2009

Zoals u heeft kunnen lezen, hebben we in mei een tweede klas
geopend en krijgen nu 30 kinderen les op Umoja Wetu! Rob en
Anne zijn in Kenia geweest om met de medewerkers en
vrijwilligers daar te overleggen hoe dit vormgegeven zou
worden. Twee vrijwilligers hebben dit verder opgepakt met de
medewerkers en zijn er dicht bij betrokken geweest.

In de kolom rechts leest u hoe zij dit hebben ervaren.

Voortgang kinderen
In de rapportage van R
het team komt naar
voren dat de kinderen
goed vooruit gaan. In
de volgende
nieuwsbrief zullen we
wat dieper ingaan op
de ontwikkeling van
de kinderen op
mentaal en fysiek vlak sinds hun komst in Umoja Wetu. Nu in
het kort wat citaten uit de rapportage:

Agnes Mbithe:

~’She is doing fine can read sentences and read words ,she is
able to lead others in reading charts and socialize with them
well. She also likes music very much.”’

Brenda Muthoni:

“’She is doing well in language and some number work .She is
also doing well in music and outdoor activities. She cleans the
black board very much, something she likes most. She can
count up to 1-30.”

Joseph Kamande:

“’He is able to write sounds a-z on his own. He is able to
write 1-10 on his own. He likes to socialize with others both in
and outside the class. He likes answering questions and
writing on the blackboard . A very active boy.”’
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Hallo Allemaal,

Wij zijn Simone Jans en Judith van der Does. In april en
mei van dit jaar zijn we in Kenia geweest om daar
vrijwilligerswerk te doen voor CRC (Child Rescueing
Centre). Het leek ons een goed en leuk idee om niet met
lege handen naar Kenia te gaan, maar geld op te halen om
daadwerkelijk echt iets te kunnen doen. Hierbij kwamen we
in gesprek met het Uden’s College, die een bedrag te
besteden hadden voor sponsorprojecten en dan het liefst
een project wat iets met educatie van doen had en wat
langdurig zou zijn. In overleg met hen mocht dit geld naar
Umoja Wetu. Dit is natuurlijk geweldig! Het eerste klasje
bestaat nu bijna 2 jaar, het bestuur van Umoja Wetu wilde
dolgraag een tweede klasje opstarten, en wij hebben de eer
gekregen dit praktisch te verwezenlijken.

Nelson had al snel geregeld dat we de ruimte konden gaan
huren naast het eerste lokaal. We zijn begonnen met
poetsen en schilderen. In overleg met Grace en Veronica
(leraressen Umoja) hebben we het lokaal ingericht en
opgeknapt. Als thema hebben we Winnie the Pooh
genomen, dit in de vorm van 2 grote muurschilderingen
van pooh en knorretje. Iedereen was super enthousiast en
hebben enorm hard gewerkt om zo snel mogelijk de klas te
kunnen starten.

Op 22-05-09 was de Grand Opening. Geweldig om mee te
maken. Veel mensen uit de sloppenwijk waren gekomen
om dit bij te wonen.

De ere gast was dhr George Nthuka, hij is de district
Children Officer van Thika. Het zou om 10:00h beginnen,
maar zoals wel vaker in Kenia liep het uit, en kwam de ere
gast om 11:30h aanzetten. Toen konden we echt beginnen.
De plechtigheid begon met een dansje en liedje van een
aantal kinderen van CRC. De kinderen van Umoja Wetu
hebben een liedje gezongen en een aantal gasten hebben
een speech gehouden. Hierin werd vooral verteld hoe goed
de eerste klas liep en hoe blij mensen waren dat er een
tweede klas kon starten waardoor er weer een groep
kinderen de kans krijgen voor een betere toekomst.
Iedereen heeft het lokaal kunnen bewonderen en een hapje
kunnen eten. Het was een geslaagde dag!

De kinderen van het tweede klasje waren die week al naar
school gegaan, en deden het erg goed. Binnen een paar
dagen hadden ze hun draai gevonden, en genoten ze van de
goede zorg die ze op het schooltje krijgen (twee maaltijden,
zorg van een arts, drinken, en natuurlijk les, en liefde en
aandacht van de leraressen en de koks.)

Wij hebben een geweldige tijd gehad in Kenia mede door
het opzetten van dit tweede klasje. Het was leuk en
dankbaar werk. We hopen dat de klas lang kan blijven
draaien dankzij alle sponsoren die maandelijks hun bijdrage
leveren.

Groetjes Simone en Judith
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3 kinderen hebben in juli de school verlaten in verband met verhuizing naar een ander gebied: Adam Abdi,
Esther Wanjiru en Powell Ogandi. Er zijn dan ook 3 nieuwe kinderen, ze heten: Stephen Mwangi, Martin
Gatheru en Damaris Njeri. Binnenkort meer over deze kinderen op de website!

HIV in Kenia

Feiten:

67% van alle mensen die HIV positief zijn bevinden zich in Afrika ten zuiden van de Sahara (waaronder Kenia).
90% van de 2 miljoen hiv-geinfecteerde kinderen (jonger dan 15) ter wereld komen hier vandaan
(www.unaids.org).

Volgens de Kenya Aids Indicator 2007 is in Kenia 7,4% van de volwassenen (15 tot 64 jaar) besmet met HIV.

In Nederland zijn op 1 juni 2008 14.960 mensen besmet (Stichting HIV Monitoring), wat 0.09% van de hele
bevolking is.

Het hoge percentage hiv-geinfecteerde kinderen in Afrika is het directe gevolg van de hoge hiv-prevalentie onder
vrouwen in de vruchtbare leeftijd in deze gebieden. Veel te weinig van hen hebben toegang tot
interventieprogramma’s die moeder-kindoverdracht verminderen.

HIV in de sloppenwijken van Thika:

De sloppenwijken zijn de plekken waar het HIV-virus zich snel verspreid. Dit in verband met slechte hygi€ne,
onveilige geslachtsgemeenschap en het taboe dat er nog steeds heerst waardoor controles niet plaatsvinden.
Mocht iemand ziek worden en verdacht worden drager te zijn van het virus, zijn er testen en medicatie
beschikbaar in het algemene ziekenhuis van Thika. Dit is gratis, maar kwalitatief niet te vergelijken met de
aidsremmers die wij te bieden hebben. De medicatie is meer gericht op het verbeteren van conditie, dan op de
onderdrukking van het virus. Patiénten krijgen vitamines, weerstand verhogende medicatie, etc. Lang niet
voldoende om AIDS tegen te houden. Daarnaast is goede voeding voor een gezonde weerstand van
levensbelang, wat in de sloppenwijken soms elke dag een gevecht kan zijn.

In Umoja kunnen wij niet meer doen dan de medische zorg die het ziekenhuis te bieden heeft. Wel testen we
standaard alle kinderen die bij ons komen om zo veilig mogelijk met ze te werken. Daarnaast zal de regelmatige
voeding de kinderen goed doen. Gelukkig kunnen we u melden dat alle kinderen (ook de nieuwe 15) getest zijn
en allemaal HIV negatief bleken.

Sponsorloop basisschool de Elout

Basisschool de Elout uit Den Haag heeft voor Umoja Wetu Children’s Project een sponsorloop gehouden. Onder
het motto “wij hebben alles al , nu is het tijd iets terug te geven ~ probeerden alle kinderen veel geld in te
zamelen en dat is zeker gelukt! Een geweldige actie.

Collecte Remonstrantse kerk
De Remonstrantse kerk in Den Haag gaat 3 maanden lang collecte houden voor Umoja Wetu. Zij hopen hiermee
genoeg op te halen om de salarissen van de medewerkers voor een heel jaar te kunnen betalen! Wordt vervolgd.

Wij hopen dat u deze nieuwsbrief weer met veel plezier heeft gelezen!
Het kan zijn dat u net sponsor bent geworden en dat u wat achtergrond informatie nodig heeft om de informatie
in deze brief te kunnen plaatsen. Wij verwijzen u hiervoor graag door naar onze website: www.umojawetu.nl.

TIP: Op de website kunt u nu ook filmpjes vinden van hoe het er aan toe gaat op een schooldag in Umoja Wetu
Children’s Project!

Met vriendelijke groet,

Het Umoja Wetu-Team We hebben op dit moment 23 maandelijkse
sponsors!
Daarnaast hebben de volgende sponsors een In de volgende nieuwsbrief:
Nieuwtje: eenmalig bedrag gestort: _ Mentale en
Waithaka, onze care taker, is vader :
’ ’ Koninklijke BAM Groep nv fysieke
d dochter! H . .
naam is Waisera, | Mevouw Pauli ontwikkeling van
' Fam. Huijgen-Muller de kinderen
C.M. Odoherty - Een l?ezoek aan
Gerth van Wijkschool UIr}O]a Wetu .
Basisschool de Elout Childrens Project

Hartelijk dank voor uw steun!




