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Beste Umoja Wetu-sponsor, 

 

Het is alweer een tijdje geleden sinds de laatste nieuwsbrief. Gelukkig hebben we een mooi excuus voor het 

lange wachten, wat de moeite waard zal blijken te zijn.  

Wij zijn namelijk de afgelopen maanden bezig geweest met het uitbreiden van het Umoja Wetu Children’s 

Project. Na goed overleg met het personeel in Thika en met behulp van een financiële injectie van Nederlandse 

vrijwilligsters hebben we heuglijk nieuws te melden: er is een extra klasje geopend, wat betekent dat er nu maar 

liefst 30 kinderen uit de sloppenwijken gratis naar school kunnen. En dat met uw ondersteuning!  

 

In deze nieuwsbrief zullen we u vertellen over de hereniging van Anne en Rob met Kenia en haar inwoners. De 

voortgang van de kinderen komt aan bod, waaronder ook de kinderen die naar Primary School zijn. Daarnaast 

wordt kort aandacht besteed aan de invloed van het leven in een sloppenwijk op de kinderen. 

 

Karibu Nyumbani (Welkom Thuis) 

Op zaterdag 26 april was het dan zover. Wij, Anne en Rob, 

waren na 1 ½ jaar afwezigheid weer even terug in Kenia. 

Laat in de zwoele avond werden we door Nelson 

(projectmanager) en Waithaka (social worker) met een 

“Karibu Nyumbani”  begroet op Jomo Kanyatta International 

Airport. En wat voelt de keniaanse sfeer direct weer 

vertrouwd! 

Na twee nachtjes slapen in een hotelletje in Thika Town 

kunnen we ’s maandags gaan kijken hoe het met Umoja Wetu 

Children’s Project gaat.  

Samen met Waithaka lopen we door de wijk en worden 

vanuit alle kanten begroet door kinderstemmetjes. “Mzungu, 

Mzungu, how are you?” klinkt het vanuit verscheidene hutjes. Na vijf minuten lopen komen we bij Umoja Wetu 

en worden we getrakteerd op leuke kringspelletjes. De kinderen zien er goed uit en genieten zichtbaar van de 

aandacht van hun lerares Veronicah. Grace is ondertussen bezig met het bereiden van de lunch; aardappelpuree 

en doperwtjes staan er op het menu vandaag.  

Tijdens de lunch hebben wij even de tijd om bij te kletsen met Veronicah, Grace, Waithaka & Nelson. Ze 

vertellen honderduit en hebben duidelijk plezier in hun werk. De eerste acht kinderen zijn inmiddels 

doorgestroomd naar de basisschool en halen goede resultaten in groep 1. Geweldig om te zien wat dit team in 1 

½ jaar tijd heeft neergezet. En met resultaat dus…….. 

De opening van ons tweede klasje geeft niet alleen 15 nieuwe kinderen een kans: 

Grace, die 1 ½ jaar heeft gewerkt als kok en schoonmaakster, zal les gaan geven aan het tweede klasje. Zij heeft 

afgelopen januari de opleiding tot leerkracht afgerond en is vol enthousiasme om voor de klas te gaan staan.  

Haar rol als kok zal worden overgenomen door twee part-time koks uit de sloppenwijk. We hebben twee 

(werkloze) vrouwen aangenomen die voor de komende tijd onze kinderen van eten zullen voorzien. Een 

fantastische kans nog twee mensen aan een baan te helpen. 

Simone en Judith, de twee Nederlandse meiden in Thika, zijn direct betrokken geweest bij de start van dit 

tweede klasje. 22 mei was de officiële opening. In de volgende nieuwsbrief zullen we u vertellen hoe dit is 

verlopen en zullen we een aantal nieuwe kinderen aan u voorstellen.    

Na twee weken Kenia, waarvan een deel vakantie, was het op 9 mei tijd om afscheid te nemen. Afscheid met 

pijn, maar vooral met trots in ons hart!! 

 

Voortgang kinderen  

De kinderen van Umoja Wetu doen het goed op school. Vooral Agnes, Monica, Mary Nyambura en Dorcas leren 

snel. Zij kunnen het alfabet met kleine letters en hoofdletters schrijven en zingen alle liedjes mee. De kinderen 

die in januari zijn gestart, kunnen al het alfabet overschrijven van het bord en 1-10 tellen. Zij luisteren graag naar 

de andere kinderen en proberen mee te zingen.  

Er zijn een aantal kinderen die langzaam vooruit gaan, zij hebben duidelijk moeite informatie in zich op te 

nemen. Toch komen ze graag naar school en leren ze elke dag iets bij.  

De kinderen van klas 1(eerste 15) zijn allemaal getest op HIV en bleken negatief. De nieuwste 15 kinderen 

zullen ook onderzocht worden. Ook zorgt een verpleegster ervoor dat ze regelmatig worden nagekeken op 

wormen of infecties. In maart/april zijn er bij een aantal families thuis voedselpakketten gebracht door 

vrijwilligers. Het zijn zware tijden nu alle prijzen in het land zo gestegen zijn. 

Dan de kinderen die Umoja Wetu al verlaten hebben voor Primary School. Ook van hun kregen we mooie 

resultaten binnen. Alle kinderen scoren goed op Engels en Peter Ndivo zit zelfs in de top 10 van de klas(40 

kinderen)!  
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De sloppenwijk 

In de vorige nieuwsbrief hebben we een kleine impressie gegeven van het 

leven in een sloppenwijk. In hoeverre werkt dit door op de kinderen die hier 

leven?  

De directe invloed van de meeste dingen zullen duidelijk zijn. Veel 

werkeloosheid; weinig geld te besteden. Veel monden om te voeden; vechten 

om iets te kunnen eten. Slechte woonomstandigheden; weinig ruimte en 

slechte hygiëne.  

Al dit bovengenoemde werkt door op de ontwikkeling en welbevinden van 

de kinderen die hier leven. Veel kinderen hebben honger, lopen met 

tientallen parasieten over hun lichaam en zijn niet gezond. Door gebrek aan 

voeding ontwikkelen de hersenen van deze kinderen zich niet optimaal en 

ontstaat achterstand in ontwikkeling of zelfs blijvende verstandelijke 

beperkingen. De meeste kinderen zwerven elke dag door de sloppenwijk, 

worden niet gestimuleerd hun hersenen te trainen en hebben geen kans op 

onderwijs. In het centrum van de stad zie je veel kinderen rond de 10 jaar die voor 

hun ouders moeten bedelen op straat. Of kinderen die geen ouders meer hebben 

en zo proberen te zorgen voor hun broertjes en zusjes.  

Herinnert u zich nog het verhaal van Idris, waar het allemaal mee begon? Ook hij 

was slachtoffer van ondervoeding en belandde in het ziekenhuis. Zelfs nu zijn 

lichaam weer is aangesterkt, blijkt hij voor altijd gehandicapt.  

Met uw hulp hebben de kinderen van Umoja Wetu 5 dagen per week een goede 

maaltijd, stimulatie en onderwijs. Een uitzonderingspositie in een sloppenwijk. 

 

Voedselproject Umoja Primary School 

Op Umoja Primary School heeft een vrijwilliger een voedselprogramma gestart dat ervoor zorgt dat alle kinderen 

voor maar €0,02 elke dag een goede maaltijd kunnen krijgen. Een geweldig initiatief waar ook alle kinderen die 

vanuit Umoja Wetu zijn doorgestroomd nu gebruik van maken. Hopelijk blijft het voedselprogramma een succes 

en kunnen in de toekomst alle kinderen die van Umoja Wetu naar Umoja Primary School gaan hiervan 

profiteren. 

 

Zoals u misschien begrijpt zijn wij na de opening van ons tweede klasje op zoek naar nieuwe maandelijkse 

sponsoren om alles te kunnen blijven financieren. Mocht u mensen weten die geïnteresseerd zijn in het project, 

verwijs ze dan door naar de website of naar ons! 

 

Wij hopen dat u deze nieuwsbrief weer met veel plezier heeft gelezen!  

Het kan zijn dat u net sponsor bent geworden en dat u wat achtergrond informatie nodig heeft om de informatie 

in deze brief te kunnen plaatsen. Wij verwijzen u hiervoor graag door naar onze website: www.umojawetu.nl  

Daar kunt u inmiddels de verhaaltjes lezen van de kinderen die in januari in Umoja Wetu zijn gestart. Ook kunt u 

er vinden welke kinderen zijn doorgestroomd naar de basisschool. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Het Umoja Wetu-Team 

We hebben op dit moment 23 maandelijkse 

sponsors! 

Daarnaast hebben de volgende sponsors een 

eenmalig bedrag gestort: 

 

Samenwerkingsschool voor Voortgezet Onderwijs 

Uden (S.V.O.U.) 

Jonge honden BV 

Gert van Wijkschool 

Mevrouw van Lieshout 

Anne Benard 

Nicolas Heazebroek 

 

Hartelijk dank voor uw steun! 

 

In de volgende nieuwsbrief: 

 

- Opening nieuwe klas 

- Hoe gaat het met de 

(nieuwe) kinderen in 

Umoja Wetu? 

- HIV in Kenia 

 

 

 


